
【様式10-1】

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
・・・・・ 施設長 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 生活相談員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 栄養士 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 機能訓練指導員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 事務職員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 事務職員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 夜間宿直員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日
・・・・・ 夜間宿直員 週 日 日 日 日 日 週 週 日 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 休 日 日 日 日 週 週 日

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
・・・・・ 看護係長 早 日 日 日 日 早 週 日 早 日 週 日 日 早 週 日 日 日 代 早 週 週 休 日 日 週 週 日 日 週
・・・・・ 看護職員 週 週 早 日 日 週 早 週 日 早 早 週 早 日 日 休 日 早 早 週 日 週 早 日 代 日 早 早 週 早
・・・・・ 看護職員 日 早 週 週 日 早 日 日 週 代 早 日 週 日 早 日 週 週 日 早 日 代 日 週 日 早 週 日 日 早
・・・・・ 看護職員(パート) 週 パ① パ① パ① パ① パ① 週 週 パ① パ② パ① パ② パ② 週 週 休 パ② パ② パ② パ① 週 週 休 パ① パ① パ① パ② 週 週 パ①

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
・・・・・ 調理係長 週 早1 早1 週 早１ 早１ 週 週 早１ 早１ 週 早１ 早１ 週 早１ 早１ 代 早１ 早１ 早１ 週 早１ 早１ 早１ 代 早１ 早１ 早１ 週 早１
・・・・・ 調理員 早２ 早２ 週 早２ 週 早２ 早２ 早２ 週 早２ 早２ 早２ 週 早２ 早２ 早２ 早２ 代 週 早２ 早２ 早２ 休 週 早２ 早２ 早２ 週 早２ 早２
・・・・・ 調理員 週 早1 早1 週 早１ 早１ 週 週 早１ 早１ 週 早１ 早１ 週 早１ 早１ 代 早１ 早１ 早１ 週 早１ 早１ 早１ 代 早１ 早１ 早１ 週 早１
・・・・・ 調理員(パート) 週 パ早１ 週 パ早１パ早１パ早１ 週 週 パ早１パ早１ 週 パ早１ 週 パ早１パ早１パ早１ 代 パ早１パ早１ 週 パ早１パ早１パ早１ 代 パ早１パ早１パ早１ 週 週 パ早１
・・・・・ 調理員(パート) 週 パ早２パ早２パ早２パ早２パ早２ 週 週 パ早２パ早２パ早２パ早２パ早２ 週 週 休 パ早２パ早２パ早２パ早２ 週 週 休 パ早２パ早２パ早２パ早２ 週 週 パ早２

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
・・・・・ 介護第１係長 週 日 週 日 日 日 週 日 日 週 日 日 日 日 日 休 週 日 日 日 日 週 日 代 日 日 週 週 日 日
・・・・・ 介護第２係長 夜 明 週 早１ 週 週 早２ 遅１ 夜 明 週 週 遅２ 日 夜 明 代 早１ 日 早１ 週 夜 明 代 早１ 日 週 日 日 日
・・・・・ 介護職員 明 週 日 日 早２ 夜 明 週 週 遅１ 週 夜 明 週 早１ 遅２ 日 代 日 夜 明 週 日 遅２ 代 夜 明 早２ 日 夜

・・・・・ 介護(パート) パ1 週 パ1 パ1 週 パ1 パ1 週 週 パ1 パ1 パ1 週 パ1 パ1 パ1 週 パ1 週 パ1 パ1 パ1 週 パ1 パ1 パ1 週 パ1 パ1 週
・・・・・ 介護(パート) パ２ パ２ 週 パ２ パ２ 週 パ２ パ２ 週 パ２ パ２ 週 パ２ パ２ パ２ 週 週 週 パ２ パ２ 週 週 週 パ２ パ２ 週 パ２ パ２ パ２ 週

※勤務形態・勤務時間帯は各施設・各職種毎に定義が異なります。
※例えば、A施設の看護職員の「早出勤務」と介護職員の「早出勤務」は、それぞれ勤務時間帯が異なる場合があります。
　　さらに、A施設の看護職員の早出勤務とB施設の看護職員の早出勤務はそれぞれ勤務時間帯が異なる場合があります。
※勤務表を作成する際は、各勤務パターンの略称を勤務表に反映しています。(日勤⇒日・　早出⇒早　パート早出⇒パ早　等)

事務部門 〈週〉週休日　　〈日〉8：30～17：15

看護部門 〈週〉週休日　　〈代〉代休　〈日〉8：30～17：15　　〈早〉7：30～16：15　　〈パ①〉7：00～11：00　〈パ②〉８：００～12：00　

調理部門
〈週〉：週休日　　       〈代〉：代休　                 〈日〉　8：30～17：15　　〈早１〉　5：30～14：15　　〈早2〉　7：30～16：15　
〈遅〉９：４５～1８：３０　〈遅〉９：４５～1８：３０　〈パ早１〉　5：30～9:30　 〈パ早２〉　8：30～12:30

介護部門
〈週〉：週休日　　       〈代〉：代休              　〈日〉　8：30～17：15　　〈早１〉  7:00～15：45　　 〈早2〉　7：30～16：15　
〈遅1〉９：15～1８：00　〈遅2〉９：４５～1８：３０　〈パ1〉 8：30～12:30　   〈パ２〉　13：30～17:30   〈夜〉16:00～9:00　〈明〉夜勤明け

～

勤務形態のイメージ(消防以外)

令和６年度９月分　勤務表　特別養護老人ホーム◯◯◯

氏名 職名

氏名 職名

氏名 職名

氏名 職名



【様式10-２】

第２中隊

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月
・・・・・ 週 週 当 非 当 非 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 週 週 当 非
・・・・・ 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 週 週 日 日 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非

・・・・・ 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 週 週
・・・・・ 非 週 週 当 非 週 週 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 週 週 当 非 当 非 当 非 当 非 当

※交代制勤務体制を採用しています(２４時間勤務)

〈週〉週休日　　〈日〉8：30～17：15　〈当〉8:30～翌8：30　〈非〉非番　　　　

～

勤務形態のイメージ(消防職員)

令和６年度９月分　勤務表　第２中隊

氏名


