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日ごとに暖かさが増し、外歩きが楽しい季節になりましたね。

今回は、これからの時期にぜひ訪れてほしい、宇和島の魅力をぎゅっと詰め込んだ「春の鉄板コース」をご紹介します！

そして最後は「加速する」。
　梅の香りに癒やされ、もぎたてのいちごをお腹いっぱい味わった後は、隣接する
津島プレーランドで「スピード×スリル」を追求した本格的な体験をしませんか？
　ゴーカートは中学生以上（身長145cm以上）ならお一人様から走行可能。普通運転免
許をお持ちの方は、小学生以上（身長120cm以上）のお子様を乗せて走行も楽しめます。
　さらに２月～５月の毎週土曜日・日曜日には高校生以上を対象に最速の称号をか
けた「南レクサーキット2026ウィークエンドタイムトライアルチャレンジ」が開催中！
　自己ベスト更新を目指して、週末はサーキットへＧＯ！

■ 場　　所：南レクゴーカート場
■ 使 用 料：１人１周 320円、６周回数券 1,730円
■ 住　　所：宇和島市津島町近家甲1653-1
■ 問合せ先：津島プレーランド　TEL 0895-32-6878

次に「味わう」。
　南楽園では「山本いちごファーム」によるいちご狩りがシーズン本番を迎えてい
ます。園内では、定番の「章姫」「かおり野」「恋みのり」「紅ほっぺ」の４品種に加え、
今年からは豊かな香りと強い甘みが特徴の新顔「香凛（かりん）」が登場！合計５種
類のいちごを贅沢に食べ比べることができます。
　また、旬のいちごをたっぷり使った「生いちごソフトクリーム」も見逃せません。
いちごがゴロッと入った、ここでしか味わえない特別なスイーツです。いちご狩り
の後は、ひんやりソフトで一息ついて、春の味覚を心ゆくまでお楽しみください。

■ 開催期間：令和８年１月２日（金）～５月６日（水）※予約優先
　　　　　　 ９時～17時（最終受付16時）
■ 料　　金：南楽園の入園料といちご狩りのセット料金
　　　　　　 大人  2,210円、小人（小・中・高校生）2,110円
　　　　　　 幼児（３～小学生未満）1,200円
　　　　　　 65歳以上  2,110円、３歳未満無料
■ 住　　所：宇和島市津島町近家甲1813 
■ 問合せ先：日本庭園「南楽園」　TEL 0895－32－3344

春の宇和島。春の宇和島。香る、味わう、加速する。香る、味わう、加速する。
〜五感で癒やされる、南楽園の休日〜〜五感で癒やされる、南楽園の休日〜特別養護老人ホーム「光来園」改築工事が始まりました。

〜この場所で『やさしく、ゆったり、寄り添って』未来を築きます〜

160本の古木に、恋する１ヶ月

梅、苺、そしてベストタイム

新星「香凛」も仲間入り！５種のいちご贅沢食べ比べ体験
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まずは「香る」。
　四国最大級の日本庭園「南楽園」では、１月31日（土）から３月８日（日）まで、
160本の古木が咲き誇る梅まつりが開催中。早咲きから遅咲きまで多彩な梅の競演
が繰り広げられています。
　特に２月から３月は、15種類160本の古木が見頃を迎えるベストシーズン！県内
屈指の「梅見スポット」として絶景を楽しめます。注目は、一本の木に紅白の花
が咲き分ける、なんともおめでたい「源平咲き」をはじめ、ここでしか見られな
い表情豊かな梅をお楽しみいただけます。

■ 梅まつり開催期間：令和８年１月31日（土）～３月８日（日） ９時～17時
■ 入 場 料：大人：320円　子供：160円
■ 住　　所：宇和島市津島町近家甲1813
■ 問合せ先：日本庭園「南楽園」　TEL 0895－32－3344 
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　建替え期間中も、ご利用者様の安全を第一に運営を
継続してまいります。
　工事中はご迷惑をおかけいたしますが、ご理解とご
協力をお願い申し上げます。

　当組合の高齢者福祉の拠点として、昭和48年の開設以来、サービスを提供してきた「特別養護老人ホーム 
光来園」（宇和島市保田）は、現在、令和10年１月の完成を目指して全面改築工事を進めております。
　新しく生まれ変わる「光来園」のコンセプトは、「誰もが笑顔あふれる安心安全の生活空間」「個別ケアの
実践」わが家のようにリラックスできる家庭的な温もりに満ちた空間づくりとしております。これまでの多
床室（４人・６人部屋）から、プライバシーを大切にした「個室」及び「２人部屋」へと刷新いたします。
利用者一人ひとりが、より自分らしく、安心感を持って毎日を過ごせる環境を整えてまいります。
　地域の皆様に信頼される施設であり続けるために。新しく生まれ変わる「光来園」を今後ともどうぞよろ
しくお願い申し上げます。

【NEW光来園　施設概要】
構造 鉄筋コンクリート造（地上４階建）
定員 特養130床、短期４床（現施設と同規模）
建築面積 2,234.79㎡
延床面積 7,405.99㎡（2240.31坪） 
工期 令和７年９月～令和10年１月

居室等
居室（98室）、事務室、厨房、洗濯室、会議室、備蓄倉庫、
地域交流スペース、浴室、食堂談話室、機能訓練室、介護
看護職員室、職員休憩室、ラウンジ、静養室、医務室等

設備 オール電化、非常用発電72時間程度、太陽光発電30㎾ 等

働きやすさ 災害に強く安心の生活 

完成イメージ図

個別ケアの実践

ＩＣＴ等の最新機器の導入
　全体を見渡せる「回廊型」
設計と最新センサーの導入
により、職員が常に寄り添え
る環境を実現。ＩＣＴを駆使
し、より安全で質の高いケア
をお届けします。

浸水を防ぐ床高設計
　１階の床高を通常より50cm
高くすることで、建物内への
浸水を防ぎます。また、居住
部門を２階以上に配置するこ
とで、洪水による利用者への
直接的な被害を回避します。

自分らしさを支えるために
　多床室から「個室」および
「２人部屋」へ刷新。一人ひ
とりの心身の状態に合わせ
た、最適な個別ケアを提供し
ます。

■名　称：特別養護老人ホーム 光来園
■所在地：宇和島市保田甲806
■電　話：0895-27-0173

特別養護老人ホーム「光来園」改築工事が始まりました。
〜この場所で『やさしく、ゆったり、寄り添って』未来を築きます〜
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軽トラ型安全指導車の配備について

JICA海外協力隊派遣のお知らせ

～国際的な視野で地域に貢献  JICA海外協力隊への派遣が決定しました～

～機動力アップ！軽トラ型安全指導車を導入～

　国際協力の一環として、当組合職員の二宮杏奈さんが、JICA
海外協力隊としてブラジルへ派遣されることになりました。

　二宮さんは、宇和島市出身で、小学生の頃からソフトボール

を始め、地元のチームで技術を磨いてきました。その後、高校・

大学でもソフトボールを続け、数々の大会で経験を積み重ねて

きました。

　派遣先のブラジルでは、これまでの経験を活かし、スポーツ

を通じた青少年の健全育成、日本文化の伝承、規律や道徳的指

導などの分野で現地の発展を支援します。

　当組合では、国際的な視野を持つ職員の育成を通じ、多様化

する地域課題の解決を目指しています。二宮さんは任期終了後、

「世界」で学んだ経験を「地域」の安心と発展につなげ、当組合

の業務に還元してまいります。

　 ▼  派 遣 先：ブラジル（サンパウロ州アチバイア市）
　 ▼  職　　種：ソフトボール指導・地域支援活動
　 ▼  派遣期間：2026年１月～２年間

　当組合宇和島消防署では、近年の複雑化する災害環境や多様な地

域特性に迅速に対応するため、令和７年10月に「軽トラ型安全指導車」
を新たに導入いたしました。

　この車両は、従来の車両では進入が困難であった狭い路地や山間

部などへもスムーズに移動できる高い機動性が特徴です。平時は地

域の防火・安全指導やパトロールに活用し、災害発生時には現場の

状況把握や資機材の搬送など、多角的な運用を行います。

　新たな消防車両の導入により、さらなる地域の安全・安心の確保

に努めてまいります。

JICA海外協力隊として派遣される
二宮さんが岡原組合長を表敬訪問

INFORMATIONINFORMATION

【待望の新コラム始動】
　ブラジル通信　　〜地球の裏側からこんにちは〜
　　JICAJICA海外協力隊としてブラジルへ渡った二宮さんによる、待望の新コラムがいよいよ次号からス海外協力隊としてブラジルへ渡った二宮さんによる、待望の新コラムがいよいよ次号からス
タートします！タートします！
　「現地の人はどんなものを食べているの？」「日本とは正反対の文化って？」そんな素朴な疑問から、　「現地の人はどんなものを食べているの？」「日本とは正反対の文化って？」そんな素朴な疑問から、
現地の人々との熱い交流、日々の活動の様子や、現地で肌で感じた「ブラジルの今」を、皆さまにお現地の人々との熱い交流、日々の活動の様子や、現地で肌で感じた「ブラジルの今」を、皆さまにお
届けします。南米の陽気な風とともに届く、情熱あふれるレポートをどうぞお楽しみに！届けします。南米の陽気な風とともに届く、情熱あふれるレポートをどうぞお楽しみに！


